
Carta Mensal do Governador                                                                                    Número 02/2010 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FUNDADOR 
Paul Percy Harris 

(1868 - 1947) 
 
 

PRESIDENTE  RI 
Ray Klinginsmith 
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Mario Barbosa de Moura 

 

DIRETOR DE  PROTOCOLO 
Leonir Domingo Ceresoli 
Sandra Nogueira Ribeiro 
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CONSELHO FISCAL 
Renato Amorim Lobato 

Ivo Zauli  
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ESCRITÓRIO CENTRAL  
Rua Murillo Portugal, 1130 

Charitas – Niterói /RJ  
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Mensagem do Governador  
 
Prezados Companheiros e Companheiras, 
Saudações Rotárias!!! 
Neste mês de agosto realizaremos nosso Seminário Distrital de 
Desenvolvimento do Rotary, em Araruama. 
Vamos fazer uma reflexão de como estamos preparando nosso 
Rotary para as futuras gerações; discutirmos propostas e, com 
criatividade e objetividade, apresentarmos sugestões. 
Sabemos da necessidade de mantermos nosso Quadro Associativo 
em permanente expansão, no mínimo acompanhando a evolução 
demográfica de sua região. Mas, nem sempre essa tarefa é fácil. 
Muitas são as justificativas, desde a “concorrência” de 
instituições com objetivos semelhantes, tais como ONGs, futebol 
ao vivo na TV, insegurança para deslocamentos à noite para as 
reuniões ou visitas de Companheirismo, etc., etc. 
Podemos concordar com todas essas justificativas, mas temos a 
obrigação de também refletirmos se nosso clube cumpre com os 
melhores requisitos de retenção e de atração de novos 
Companheiros e Companheiras. 
Em seu clube os programas de Rotary International e da Fundação 
Rotária estão tendo a devida atenção que deveriam? 
Em seu clube se elaboram projetos que atendem as necessidades 
das comunidades? 
Em seus clubes se reconhecem os profissionais de destaque com 
homenagens e palestras sobre suas profissões? 
As reuniões de seu clube são elaboradas com antecedência e são 
atraentes, alegres, descontraídas, mas sem perder o foco e a 
seriedade na abordagem de temas rotários e de interesse das 
comunidades? 
Por fim, seus clubes são pontuais na condução de suas reuniões, em 
especial quanto ao início e término?     
Como podemos observar, várias são as razões que levam à evasão 
de associados e não atraem novos. 
Vamos atentar para isso e vamos ser felizes!!! 
Rotariamente 

Marcos Rosa 
 

Fortalecer Comunidades – Unir Continentes 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Coordenadora das Casas da Amizade – Distrito 4750 

Prezadas Senhoras e Companheiras das Casas da 
Amizade, 

Em nossas visitas, eu e Marcos, estamos muito 
emocionados com os trabalhos sociais realizados pelos 
clubes em nosso Distrito, tanto pelo Rotary quanto pelas 
Casas da Amizade, Rotaract, Interact e Rotary Kids, ou 
seja a FAMILIA ROTÁRIA em ação.  Sabemos que 
unidos somos fortes e imbatíveis, portanto a palavra de 
ordem para servir com qualidade é PARCERIA visando o 
bem comum na busca da SUSTENTABILIDADE dos 
projetos por nós desenvolvidos.  Podemos citar um 
exemplo de parceria no servir: Dia 28 de agosto é dia de 
ajudar no combate ao câncer infantil. Você pode comer 
um big Mac, pode ser padrinho de uma Loja do Mc 
Donald e até ser anfitrião da Casa Ronald Mcdonald 
atuando no MCDIA FELIZ, ...então vamos comer um big 
Mac!!!! Denise Rosa

     

 
 
 
 
 
 
 
 
    
 

         Seus amigos e admiradores lembrarão sua pessoa com extremo respeito e 
carinho. Ele nos deixa um belo exemplo de vida. Foi, sem dúvida alguma, um amigo sincero, um companheiro 
leal, um homem feliz que distribuía jovialidade e sabedoria de bem viver. 

Comissão do Boletim

Realizações dos Clubes 

     Envie fotos e as realizações de seu Clube 
para divulgarmos na Carta Mensal, para:  
e.mail: sylviafasciotti@ig.com.br 
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Nota de falecimento 
       Os companheiros do RC de Niterói consternados comunicam o falecimento 
do Governador José Danir Siqueira do Nascimento, ocorrido em Niterói, dia 
15 de agosto.  
       O inesquecível Governador José Danir, após um longo tempo acamado, nos 
deixa para sempre. Ele foi para todos nós um exemplo maravilhoso 
de verdadeiro rotariano. José Danir - primeiro Governador do Distrito 4750, 
foi homem ativo, cheio de verve, sempre contando suas caminhadas na vida, sem 
esquecer, em momento algum, sua cidade natal – Miracema.  

                   “Felicidade depende mais do estado de espírito do que das circunstâncias exteriores." 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

C 
a 
n 
t 
i 
n 
h 
o 
 

d
a 
 

C 
a 
p 
a 
c 
i 
t 
a 
ç 
ã 
o 
 

 

 
  

IMPORTANTE CAPACITAR? 
Os dirigentes do Rotary International consideram que sim. Felizmente há esses dirigentes, que 
criam inovações para motivar e fazer crescer nossa organização. É por isso que temos 105 anos.   
O Governador Marcos Rosa, seguindo orientação e convencimento, deu força à Comissão de 
Capacitação e Treinamento.  Criou a Equipe G18. Organizou 4 Seminários Regionais de 
Capacitação.   
Você, rotariano de nosso Distrito, que se interessou em ir a esses seminários, informou aos 
Companheiros e Companheiras de seu clube, que não foram, o quanto foram importantes? 
Quem foi preocupou-se em discutir assuntos que realmente levem ao crescimento do Rotary:  como 
essas  inovações contribuem para o crescimento e a importância do Rotary. 
Parabéns aos que aproveitaram.  Parabéns aos que saíram com ânimo renovado para motivar seus 
Clubes e levaram esse espírito e conhecimento. 
Tocamos em pontos fundamentais para mudança de atitude.  Mostramos através da animação das 
moscas (trabalho de João Carlos de Carvalho), que precisamos estar atento às mudanças e não 
ficarmos arraigados a princípios que foram bons para um momento e não para outros. 
Mostramos, através de uma história engraçada, que tempo é realmente questão de preferência. 
Apresentamos algumas frases para motivação, principalmente a do Eike Batista, que devemos 
deixar de ser cão vira-latas, como os brasileiros foram caracterizados por Nelson Rodrigues. 
E você, que está  fazendo no seu Clube?  Capacitando-se para ser o rotariano que o Distrito e o 
Rotary International precisa? Cremos que sim. 
Vença as resistências, os repetidos e desagradáveis “Não dá.  Funciona lá, aqui não. Eu sou pobre, 
cuide de mim. Meu clube não quer nada.  Os  companheiros não me ajudam.  Eu sou um vira-latas”. 
Pense!   
“Se eu quiser, eu faço, eu mudo, eu motivo, eu sou NELSON MANDELA” 
O seu clube vai mudar, seus companheiros vão segui-lo. EXPERIMENTE.  
Não se deixe dominar pelo complexo de vira-latas.  
Não permita que uns coloquem culpas nos outros.Vamos superar os egos. 
Vá ao SEMINÁRIO DE DESENVOLVIMENTO DO ROTARY EM ARARUAMA, NA CASA DA 
AMIZADE, NA MANHÃ DE 28 DE AGOSTO e vamos debater o que queremos:. 
EU QUERO O ROTARY FORTE. 
Joel Rodrigues Teixeira – Instrutor Distrital 
 
Obs. Capacitar – tornar capaz – ficar convencido – persuadir-se – fazer acreditar – persuadir    
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Reconhecimento: O Companheiro Paulo N. Gebara / RC de São João da Barra, assumiu a Secretara 
Municipal de Saúde de São Fidélis / RJ, no dia 20/07/2010.   Parabéns !!!! 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Casa da Amizade de Niterói 
 

 A Casa da Amizade de Niterói realiza trabalhos 
com gestantes da comunidade. Ao fundo, a Presidente 
Neusa Baffá, as Ex-Presidentes e Coordenadoras do 
Projeto Etelvina Marcos De Gregório e Maria Lúcia Matta 
Pereira e o Palestrante Afonso Feitosa.  

Dando Continuidade ... 
    Pelo 4º ano consecutivo o RC de Campos dos Goytacazes 
Planície participa da Festa do Santíssimo Salvador - 
Padroeiro da Cidade, com uma barraca arrecadando fundos 
para a Fundação Rotária. Na foto a Presidente Izabella 
Campos Frias, cercada de companheiros do Clube e amigos 
colaboradores. 

 

 

   

“Traga um novo Companheiro, pelo menos mais um” 
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Seminário de Capacitação  /  Cantagalo  Fundação Rotária – Treinamento Equipe  
Niterói
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EXCELÊNCIA DO ROTARY CLUB  
Rotary Club, oxalá! 
Que missão! 
Que visão de mundo, 
que com todos compartilha...  
Que é nacional e internacional. 
Que tem lemas: Dar de Si Sem Pensar em Si,  
Mais se Beneficia Quem Melhor Serve, 
Realizemos os Sonhos.... 
 
Rotary Club, oxalá! 
Envolve-se no sistema para desistematizar! 
Envolve-se em campanhas para ajudar a curar...  
algumas coisas amenizar! 
Envolve-se com companheirismo dentro e fora do clube. 
 
Rotary Club, oxalá! 
Aonde se vai... O Rotary lá  está! 
Onde se busca  Rotary... 
Competências há de se encontrar! 
Atitude, também, encontra-se lá. 
Toda essa gente que o representa está sempre se 
reciclando: conferências, treinamentos, outros eventos... 
com objetivos de reunir, orientar, direcionar, instruir 
quem  nele se encontrar.  
 
Rotary Club, oxalá! 
Sempre em busca de excelência! 
Sempre em busca de contatos  on line, e-mail, reuniões em 
clubes ou em domicilio! 
Sempre em busca da globalização e atualização. 
Sempre em busca de manter visão e missão de 
solidariedade, de profissionalismo! 
Sempre em busca da paz, da educação, da cultura. 
Sempre trabalhando...  
Sempre, Sempre, Sempre... 

Autora: Solange Garcia Viana 
Presidente do Rotary Club de Itaboraí      

Atenção: 
 

   RC de Cabo Frio  
     RC de Maricá Itaipuaçu 
 
 Comunicam aos companheiros que a 
partir do mês de setembro/2010, as 
reuniões semanais serão realizadas às 
SEGUNDAS FEIRAS, às 20:00 horas.  
 
 Cada Clube se reúne na sede da sua 
Casa da Amizade, respectivamente.  

Rotariano um Exemplo para a Juventude 
O Rotary pede a todo rotariano que, 

durante o mês de setembro, se empenhe 
em oferecer às Novas Gerações (jovens 
até 30 anos de idade) suporte para suas 
vidas e desenvolvimento, incentivando–os 
a participar dos programas específicos, 
tais como Intercambio de Jovens, 
Interact, Rotaract, Prêmios Rotários de 
Liderança Juvenil (RYLA) além de saúde, 
valores humanos, educação e 
desenvolvimento pessoal. 
     “Cada Rotariano um Exemplo para a 
Juventude” esse título foi escolhido para 
lembrar a todos os rotarianos a 
importância de sermos o exemplo para 
juventude. Mas não basta só o exemplo. É 
necessário que sejamos mais atuantes. 
Inúmeras atitudes pessoais podem ser 
concretizadas: indicar um jovem para um 
dos programas acima citados; promover 
palestras sobre profissões em colégios; 
conseguir emprego ou estágios para 
jovens estudantes; convidar um jovem 
para uma reunião do Clube e falar-lhe 
sobre ética, etc ... Como rotarianos não 
podemos fugir à nossa responsabilidade 
com as Novas Gerações. Estimula-los a 
prosseguir em caminhos isentos de erro é 
o nosso dever. Basta que sejamos 
atuantes. E não devemos trabalhar neste 
sentido como quem cumpre uma obrigação 
onerosa ou toma um remédio amargo, e 
sim, com muita alegria ! 
  Flávio de Mattos – Governador 2004 /05 

Eventos em Setembro e Outubro – Regionais e Distritais 

O4/set   Regional / Fundação Rotária – Miracema 

18/set   Regional / Projetos – Itaperuna 

09/out   Regional / Fundação Rotária – Rio Bonito 

16/out   Regional / Fundação Rotária – Cabo Frio 

23/out   Regional / Projetos – Nova Friburgo 

 Consultem o Guia Distrital e atualizem‐se sobre os eventos 



 

 

 
ROTARY CLUB 

 

 

A
ss

oc
ia

do
s 

Ju
lh
o 

  
Re

un
iõ
es

 

 
Fr

eq
uê

nc
ia
 

01- ARARUAMA 15 04 83,00 % 
02- ARRAIAL  DO  CABO 06 04 50,00 % 
03- BOM JESUS DO ITABAPOANA 33 04 72,00 % 
04- BÚZIOS 10 04 67,50 % 
05- CABO FRIO 28 05 79,00 % 
06- CAMPOS 29 05 69,96 % 
07- CAMPOS GOITACAZES 20 04 81,25 % 
08- CAMPOS GUARUS 24 04 84,25 % 
09- CAMPOS PLANÍCIE  25 04 88,00 % 
10- CAMPOS  SÃO SALVADOR 34 04 79,00 % 
11- CANTAGALO 18 05 73,00 % 
12- CARMO 16 05 72,00 % 
13- CONCEIÇÃO DE MACABU 14 04 69,00 % 
14- GUAPIMIRIM DEDO DE DEUS 22 05 80,91 % 
15- IGUABA GRANDE 09 04 62,00 $ 
16- ITABORAI 24 04 91,66 % 
17- ITAOCARA 09 04 61,00 % 
18- ITAPERUNA 38 05 72,00 % 
19- MACAÉ CAVALEIROS 11 03 64,67 % 
20- MAGÉ 13 04 68,96 % 
21- MARICÁ 18 04 95,00 % 
22- MARICÁ ITAIPUAÇU 07 04 96,50 % 
23- MIRACEMA 17 05 71,25 % 
24- NITERÓI 27 04 78,00 % 
25- NITERÓI ARARIBÓIA 17 04 72,00 % 
26- NITERÓI ICARAI 24 04 68,00 % 
27- NITERÓI INGA 21 04 83,00 % 
28- NITERÓI LESTE 19 04 88,00 % 
29- NITERÓI NORTE 56 05 81,00 % 
30- NITERÓI PENDOTIBA 17 05 68,90 % 
31- NITERÓI PRAIAS OCEÂNICAS 19 04 92,10 % 
32- NOVA FRIBURGO 52 04 64,00 % 
33- NOVA FRIBURGO CALEDÔNIA 45 03 66,00 % 
34- NOVA FRIBURGO IMPERADOR 36 03 72,33 % 
35- NOVA FRIBURGO MURY 08 04 76,00 % 
36- NOVA FRIBURGO SUSPIRO 50 05 75,50 % 
37- PÁDUA 20 04 81,00 % 
38- PORCIÚNCULA 22 05 72,98 % 
39- RIO BONITO SERRA DO SAMBÊ 10 04 80,00 % 
40- RIO DAS  OSTRAS 07 04 68,00 % 
41- SÃO FIDELIS 27 04 81,00 % 
42- SÃO FRANCISCO DO ITABAPOANA 16 04 95,00 % 
43- SÃO GONÇALO 26 04 71,00 % 
44- SÃO GONÇALO ALCÂNTARA 16 04 88,25 % 
45- SÃO GONÇALO PARAISO 14 04 88,90 % 
46- SÃO JOÃO DA BARRA 18 04 84,70 
47- SÃO PEDRO D’ALDEIA 09 * * 
48- TERESÓPOLIS  45 03 88,00 % 
49- TERESÓPOLIS PAQUEQUER 12 04 71,03 % 

A força do Rotary fundamenta-se no desempenho individual de cada companheiro. 

NOVOS ASSOCIADOS 
   Registramos, com alegria, o ingresso de 
novos associados que passam a fazer 
parte da grande família rotária.     

RC de Niterói 
Jorge Armando de Macedo Pimentel 

Norma Nunes Villar Lacerda 
 

RC de Teresópolis 
Roberto Pampillon Varela 

 

RC de Maricá Itaipuaçu 
Paulo Feijoó  

 

RC de São Gonçalo 
Rogério Barbosa Borges 

 

BAIXA DE ASSOCIADOS 
A Governadoria lamenta a saída dos 

companheiros, mas, gostaria de lembrar 
que as portas estarão sempre abertas, 
aguardando uma visita ou um possível 
retorno. 

 

RC de Teresópolis 
Ana Maria Freitas Huet de Bacelar 

Heitor Pereira Braga Junior 
Vera Maria Tucunduva 

 

RC de São Gonçalo 
Thereza de Jesus Silva 

 

RC de Nova Friburgo Imperador 
Amaro Gervásio Filho  
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 Atenção para os prazos: até 15 de setembro 

IGE   inscrições para Líder e para Membros 

GDI 2013/2014   Candidatos dos Clubes 


