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Mensagem do Governador

=l Prezados Companheiros e Companheiras,

Saudagdes Rotdrias!!!

Neste més de agosto realizaremos nosso Semindrio Distrital de
Desenvolvimento do Rotary, em Araruama.

Vamos fazer uma reflexdo de como estamos preparando nosso
Rotary para as futuras geragdes; discutirmos propostas e, com
criatividade e objetividade, apresentarmos sugestaes.

Sabemos da necessidade de mantermos nosso Quadro Associativo
em permanente expansdo, ho minimo acompanhando a evolugdo
demogrdfica de sua regido. Mas, nem sempre essa tarefa é fdcil.
Muitas sdo as justificativas, desde a ‘“concorréncia” de
instituigdes com objetivos semelhantes, tais como ONGs, futebol
ao vivo na TV, inseguranga para deslocamentos a noite para as
reunides ou visitas de Companheirismo, etc., etc.

Podemos concordar com fodas essas justificativas, mas tfemos a
obrigagdo de também refletirmos se nosso clube cumpre com os
melhores requisitos de retencdo e de atracdo de novos
Companheiros e Companheiras.

Em seu clube os programas de Rotary International e da Fundagdo
Rotdria estdo tendo a devida atengdo que deveriam?

Em seu clube se elaboram projetos que atendem as necessidades
das comunidades?

Em seus clubes se reconhecem os profissionais de destaque com
homenagens e palestras sobre suas profissoes?

As reunides de seu clube sdo elaboradas com antecedéncia e sdo
atraentes, alegres, descontraidas, mas sem perder o foco e a
seriedade na abordagem de temas rotdrios e de interesse das
comunidades?

Por fim, seus clubes sdo pontuais na condugdo de suas reunides, em
especial quanto ao inicio e término?

Como podemos observar, vdrias sdo as razdes que levam a evasdo
de associados e ndo atraem novos.

Vamos atentar para isso e vamos ser felizes!!!

Rotariamente

Marcos Rosa

Charitas - Niterédi /RJ
CEP 24360.410
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Coordenadora das Casas da Amizade - Distrito 4750

Ec : - CAVPOS GUARUS
Prezadas Senhoras e Companheiras das Casas da BRE e . 2 L

OLIVEIRA ROSA
S ERHADGR

Amizade,

DISTRITO 4750

L . KLINGINSMITH
Em nossas visitas, eu e Marcos, estamos muito

emocionados com os trabalhos sociais realizados pelos
clubes em nosso Distrito, tanto pelo Rotary quanto pelas
Casas da Amizade, Rotaract, Interact e Rotary Kids, ou
seja a FAMILIA ROTARIA em acdo. Sabemos que
unidos somos fortes e imbativeis, portanto a palavra de
ordem para servir com qualidade é PARCERIA visando o
bem comum na busca da SUSTENTABILIDADE dos
projetos por nés desenvolvidos. Podemos citar um

exemplo de parceria no servir: Dia 28 de agosto é dia de

ajudar no combate ao cancer infantil. Vocé pode comer

um big Mac, pode ser padrinho de uma Loja do Mc
Realizagées dos Clubes

Envie fotos e as realizagdes de seu Clube
para divulgarmos na Carta Mensal, para:
Mac!lll Denise Rosa e.mail: sylviafasciotti@ig.com.br

Donald e até ser anfitrido da Casa Ronald Mcdonald
atuando no MCDIA FELIZ, ...entdo vamos comer um big

Nota de falecimento

Os companheiros do RC de Niterdi consternados comunicam o falecimento
do Governador José Danir Siqueira do Nascimento, ocorrido em Niterdi, dia
15 de agosto.

O inesquecivel Governador José Danir, apds um longo tempo acamado, nos
deixa para sempre. Ele foi para todos nds um exemplo maravilhoso
de verdadeiro rotariano. José Danir - primeiro Governador do Distrito 4750,
foi homem ativo, cheio de verve, sempre contando suas caminhadas na vida, sem
esquecer, em momento algum, sua cidade natal - Miracema.

Seus amigos e admiradores lembrardo sua pessoa com extremo respeito e
carinho. Ele nos deixa um belo exemplo de vida. Foi, sem ddvida alguma, um amigo sincero, um companheiro
leal, um homem feliz que distribuia jovialidade e sabedoria de bem viver.

Comissdo do Boletim

"Felicidade depende mais do estado de espirito do que das circunstdancias exteriores."

COMERCIAL 7

Ll | E m m FLOREAL DE DUQUES
\ =i ‘ aluguel de plantas

Tel.: {2[} 8857-6420/ 7885-1090 www.florealdeduques.com.br & Tel: 2617-0232 TC].: (21] 2635-2863 / 9946-2043
francar@francar.cnt.br

elson(@etavares.com
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IMPORTANTE CAPACITAR?

Os dirigentes do Rotary International consideram que sim. Felizmente hd esses dirigentes, que
criam inovagdes para motivar e fazer crescer nossa organizagdo. E por isso que temos 105 anos.

O Governador Marcos Rosa, seguindo orientagdo e convencimento, deu forga a Comissdo de
Capacitagdo e Treinamento. Criou a Equipe 618. Organizou 4 Semindrios Regionais de
Capacitagdo.

Vocé, rotariano de nosso Distrito, que se interessou em ir a esses semindrios, informou aos
Companheiros e Companheiras de seu clube, que ndo foram, o quanto foram importantes?

Quem foi preocupou-se em discutir assuntos que realmente levem ao crescimento do Rotary: como
essas inovagdes contribuem para o crescimento e a importancia do Rotary.

Parabéns aos que aproveitaram. Parabéns aos que sairam com d@nimo renovado para motivar seus
Clubes e levaram esse espirito e conhecimento.

Tocamos em pontos fundamentais para mudanga de atitude. Mostramos através da animagdo das
moscas (trabalho de Jodo Carlos de Carvalho), que precisamos estar atento as mudangas e ndo
ficarmos arraigados a principios que foram bons para um momento e ndo para outros.

Mostramos, através de uma histéria engragada, que tempo é realmente questdo de preferéncia.
Apresentamos algumas frases para motivagdo, principalmente a do Eike Batista, que devemos
deixar de ser cdo vira-latas, como os brasileiros foram caracterizados por Nelson Rodrigues.

E vocé, que estd fazendo no seu Clube? Capacitando-se para ser o rotariano que o Distrito e o
Rotary International precisa? Cremos que sim.

Venga as resisténcias, os repetidos e desagraddveis "Ndo dd. Funciona 14, aqui ndo. Eu sou pobre,
cuide de mim. Meu clube ndo quer nada. Os companheiros ndo me ajudam. Eu sou um vira-latas”.
Pensel

"Se eu quiser, eu fago, eu mudo, eu motivo, eu sou NELSON MANDELA"

O seu clube vai mudar, seus companheiros vdo segui-lo. EXPERIMENTE.

Ndo se deixe dominar pelo complexo de vira-latas.

Ndo permita que uns coloquem culpas nos outros.Vamos superar os egos.

Vé ao SEMINARIO DE DESENVOLVIMENTO DO ROTARY EM ARARUAMA, NA CASA DA
AMIZADE, NA MANHA DE 28 DE AGOSTO e vamos debater o que queremos:.

EU QUERO O ROTARY FORTE.

Joel Rodrigues Teixeira - Instrutor Distrital

Obs. Capacitar - tornar capaz - ficar convencido - persuadir-se - fazer acreditar - persuadir

Reconhecimento: O Companheiro Paulo N. Gebara / RC de Sdo Jodo da Barra, assumiu a Secretara
Municipal de Sadde de Sdo Fidélis / RJ, no dia 20/07/2010. Parabéns Il

B T Vitrine do Mundo
Corretagem - Compra - Venda
b Legalizacio de Imdveis

industria

TEL (22) 2519-8888
www.raquelindustria.com.br

1[ Bomfim - Itaborai - RS - Cep 24800-000
Tel.: (21) 3639-1466 /1 (21) 7866-6087

Administracao Imobiliaria l P P
Rua Dr. Mesquita, 257 - loja | /

raquelindustria@gigalink.com.br PskinprEAL Ol www.nippon.com.br 271 7'8787




2010/11 - Fortalecer Comunidades - Unir Continentes - pdgina 4

:r: e

Fundagdo Rotdria - Treinamento Equipe
Niterdi

Casa da Amizade de Niteroi

A Casa da Amizade de Niteréi realiza trabalhos
com gestantes da comunidade. Ao fundo, a Presidente
Neusa Baffd, as Ex-Presidentes e Coordenadoras do
Projeto Etelvina Marcos De Gregorio e Maria Licia Matta
Pereira e o Palestrante Afonso Feitosa.

EEF; Club ! .
campos dos Goytacazes Planicie i | Dando Continuidade ... .
E } e Pelo 4° ano consecutivo o RC de Campos dos Goytacazes

Planicie participa da Festa do Santissimo Salvador -
Padroeiro da Cidade, com uma barraca arrecadando fundos
para a Fundagdo Rotdria. Na foto a Presidente Izabella
Campos Frias, cercada de companheiros do Clube e amigos
colaboradores.

"Traga um novo Companheiro, pelo menos mais um"

AFONSO FEITOSA D
96@7 “Q 37050048
GHB Técnica e Assessoria Juridiea & A [1}\{022 A D O S N O|V A S o

i i 2603-8695
ASSESSORIA Aluguel de vestido de Noiva, Debutante,

Dama, Madrinha, Pajem, Trajes a rigor,

Ti Carr nti movei g, Alcantara-5G/RJ
@ﬂ. g/w?zm %We @m CONSULTORIA PR NIOND IR 2012199
Tel.: (21) 2621-6566 / (21) 9986-8719 . learoi- Niterdi /R
afonsofeitosa@afonsofeitosa-adv.com.br www.deboranoivas.com.br  2722-6120
OARRS - 41064 CREA-4928TD  CRECH - 15.19471° Reg

Av. Marica, 849 - sobrado - Alcintars - SG/RI  e-mail: elieriohpiig.com br
Tel.: (21) 2701-4201
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EXCELENCIA DO ROTARY CLUB

Rotary Club, oxald!

Que missdo!

Que visdo de mundo,

que com todos compartilha...

Que € nacional e internacional.

Que tem lemas: Dar de Si Sem Pensar em Si,
Mais se Beneficia Quem Melhor Serve,
Realizemos os Sonhos....

Rotary Club, oxald!

Envolve-se no sistema para desistematizar!

Envolve-se em campanhas para ajudar a curar...
algumas coisas amenizar!

Envolve-se com companheirismo dentro e fora do clube.

Rotary Club, oxald!

Aonde se vai... O Rotary ld estd!

Onde se busca Rotary...

Competéncias hd de se encontrar!

Atitude, também, encontra-se Id.

Toda essa gente que o representa estd sempre se
reciclando: conferéncias, treinamentos, outros eventos...
com objetivos de reunir, orientar, direcionar, instruir
quem nele se encontrar.

Rotary Club, oxald!
Sempre em busca de exceléncial
Sempre em busca de contatos on line, e-mail, reuniées em
clubes ou em domicilio!
Sempre em busca da globalizagdo e atualizagdo.
Sempre em busca de manter visdo e missdo de
solidariedade, de profissionalismol!
Sempre em busca da paz, da educagdo, da cultura.
Sempre trabalhando...
Sempre, Sempre, Sempre...
Autora: Solange Garcia Viana
Presidente do Rotary Club de Itaborai

Atengdo:

RC de Cabo Frio
RC de Marica Itaipuagu

Comunicam aos companheiros que a
partir do més de setembro/2010, as
reunides semanais serdo realizadas as
SEGUNDAS FEIRAS, as 20:00 horas.

Cada Clube se retne na sede da sua
Casa da Amizade, respectivamente.

Eventos em Setembro e Outubro — Regionais e Distritais
04/set = Regional / Fundacdo Rotédria — Miracema
18/set = Regional / Projetos — ltaperuna

09/out = Regional / Fundacdo Rotaria — Rio Bonito
16/out = Regional / Fundacdo Rotaria — Cabo Frio
23/out = Regional / Projetos — Nova Friburgo

- Consultem o Guia Distrital e atualizem-se sobre os eventos

Rotariano um Exemplo para a Juventude

O Rotary pede a todo rotariano que,
durante o més de setembro, se empenhe
em oferecer as Novas Geragdes (jovens
até 30 anos de idade) suporte para suas
vidas e desenvolvimento, incentivando-os
a participar dos programas especificos,
tais como Intercambio de Jovens,
Interact, Rotaract, Prémios Rotdrios de
Lideranca Juvenil (RYLA) além de salde,
valores humanos, educacgdo e
desenvolvimento pessoal.

"Cada Rotariano um Exemplo para a
Juventude"” esse titulo foi escolhido para
lembrar a todos os rotarianos a
importdncia de sermos o exemplo para
juventude. Mas ndo basta s6 o exemplo. E
necessdrio que sejamos mais atuantes.
Indmeras atitudes pessoais podem ser
concretizadas: indicar um jovem para um
dos programas acima citados; promover
palestras sobre profissdes em colégios:
conseguir emprego ou estdgios para
jovens estudantes: convidar um jovem
para uma reunido do Clube e falar-lhe
sobre ética, etc ... Como rotarianos ndo
podemos fugir a nossa responsabilidade
com as Novas Geragdes. Estimula-los a
prosseguir em caminhos isentos de erro é
o nosso dever. Basta que sejamos
atuantes. E ndo devemos trabalhar neste
sentido como quem cumpre uma obrigagdo
onerosa ou toma um remédio amargo, e
sim, com muita alegria |

Flavio de Mattos - Governador 2004 /05
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_§ 0 .g NOVOS ASSOCIADOS
2 52 Eg <§ Registramos, com alegria, o ingresso de
2w 5 s novos associados que passam a fazer
ROTARY cLUB < w parte da grande familia rotdria.
01- ARARUAMA 15 04 | 83,00% RC de Niteréi
02- ARRATAL DO CABO 06 04 | 5000 7% Jorge Armando de Macedo Pimentel
03- BOM JESUS DO ITABAPOANA 33 04 | 72,00 % Norma Nunes Villar Lacerda
04- BUZIOS 10 04 | 67,50 %
05- CABO FRIO 28 05 | 79,00 % RC de Teresépo“s
06- CAMPOS 29 05 | 69,96 % Roberto Pampillon Varela
07- CAMPOS GOITACAZES 20 04 | 8125%
08- CAMPOS GUARUS 24 04 | 8425% RC de Marica Itaipuagu
09- CAMPOS PLANECIE 25 04 | 88,00 % Paulo Feijod
10- CAMPOS SAQ SALVADOR 34 04 | 79,00 % .
11- CANTAGALO 18 05 | 73.00% RC de Sdo Gongalo
12- CARMO 16 05 | 72,00 % Rogério Barbosa Borges
13- CONCEICAO DE MACABU 14 04 | 69,00 %
14- GUAPTMIRIM DEDO DE DEUS 22 05 | 8091% BAIXA DE ASSOCIADOS
15- IGUABA GRANDE 09 04 | 6200% A Governadoria lamenta a saida dos
16- ITABORAL 24 04 | 9166 % companheiros, mas, gostaria de lembrar
17- ITAOCARA 09 04 61,00 % que as portas estardo sempre abertas,
18- ITAPERUNA 38 05 | 72,00 % aguardando uma visita ou um possivel
19- MACAE CAVALEIROS 11 03 | 6467% retorno.
20- MAGE 13 04 | 6896 %
21- MARICA 18 04 | 95,00 % RC de Teresopolis
22- MARICA ITAIPUACU 07 04 | 9650 % Ana Maria Freitas Huet de Bacelar
23- MIRAC@MA 17 05 7125 % Heitor Pereira Braga Junior
24- NITEROT 27 04 | 7800% Vera Maria Tucunduva
25- NITEROI ARARIBOIA 17 04 | 72,00 %
26- NITEROI ICARAI 24 04 | 68,00% RC de Sdo Gongalo
27- NITER(?I INGA 21 04 | 83,00 % Thereza de Jesus Silva
28- NITEROI LESTE 19 04 | 88,00 % .
29- NITEROI NORTE 56 05 | 81,00% RC de Nova Friburgo Imperador
30- NITERGI PENDOTIBA 17 05 | 6890 % Amaro Gervasio Filho
31- NITEROI PRAIAS OCEANICAS 19 04 | 9210%
32- NOVA FRIBURGO 52 04 | 64,00 %
33- NOVA FRIBURGO CALEDONIA 45 03 | 66,00 %
34- NOVA FRIBURGO IMPERADOR 36 03 72,33 % Atencgdo para os prazos: até 15 de setembro
22_ Egza E:igﬂigg ASAL‘]}::IR o gg 8; ;ggg j: IGE 2 inscrigbes para Lider e para Membros
37- PADUA, 20 04 81,00 % GDI 2013/2014 - Candidatos dos Clubes
38- PORCIUNCULA 22 05 | 72,98 %
39- RIO BONITO SERRA DO SAMBE 10 04 | 80,00 %
40- RIO DAS OSTRAS 07 04 | 68,00 %
41- SAO FIDELIS 27 04 | 81,00 %
42- sAO FRANCISCO DO ITABAPOANA 16 04 | 9500 % J o e I a
43- SAO GONCALO 26 04 | 71,00 %
44- SAO GONCALO ALCANTARA 16 04 | 8825%
45- SAO GONGALO PARAISO 14 04 | 88.90% CONTABILIDADE
46- SAO JOAO DA BARRA 18 04 | 8470 _ _
47- SAO PEDRO D'ALDEIA 09 * * RUAS CELFAX (21) 27121221 | 3604 5795 | 01356788 1
48- TERESOPOLIS 45 03 | 88,00 % WHRLEAPOAR
49- TERESOPOLIS PAQUEQUER 12 04 | 7103%

A forga do Rotary fundamenta-se no desempenho individual de cada companheiro.




